
★開放日 （ ９:00～12:00 ）  

自由になないろの部屋で遊べる日です。近くの公園へ遊びにいくように気軽にお越しくだ

さい。お子さんの興味や発達に合うおもちゃ・遊具など、いろいろ用意しています。 

家事から離れてじっくりお子さんと遊ぶのも良し、おしゃべりで気分転換したい方、お家 

にいるとお子さんの機嫌が悪くて・・と言う方、一人で家にいると何だか不安で・・と言う

方、「夜眠れてなくて・・・」と言う方、みなさんゆっくりして行ってくださいね。わから

ない事、困ったことがありましたら、いつでも気軽に声をかけて下さい。 

★相談日 （日・時間相談に応じます） ※要予約 

予約制で相談をお受けします。些細なことでも構いません。お子さんが遊ぶ様子を見なが

ら、じっくり話を伺います。お母様だけでお越しになってもＯＫです。 

  話をするだけで気持ちが整理されていくことも多いようです。答えが欲しい事ばかりでは

ないですよね。迷っているなら一度お問合せ下さい。 

★0歳の日 （概ね10：30～ ですが、ご都合の良い時間に起こし下さい） ※要予約 

他のママさんと育児のことや家事のこと、その他いろいろ話したり聞いたりしてみません

か？また、今後なないろでやってみたいこと、経験したいこと等ありましたらお聞かせ下

さいね。 

★誕生会（ １０:３0～ ） ※お誕生のお友だちは要予約 

今月生まれのお友だちをお祝いします！一生に1度しかないその年のお誕生日・・ぜひお

祝いさせて下さい！ささやかですが、プレゼントを用意してお待ちしています！ 

また、パネルシアターなどのお話しや、手遊び・触れ合い遊び等も行いますので一緒にお

祝いしてくれる親子さんもぜひ楽しんで下さいね。 

お誕生のお友だちは前日までに予約をお願いします。一緒にお祝いしてくれるお友だち

は予約は要りません。 

なないろの様子や毎月の予定は、 

白帆台保育園ホームページ→こそだてひろば→なないろブログ 

の方でご覧いただけます。 
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問い合わせ・お申し込み

なないろの活動

風邪症状（咳・鼻水・熱）のある方、体調の悪い方(ご家族を含め)のご利用はお控えください。 

おねがい

なないろブログは 

こちらからどうぞ♪

 5 月 7日（水）母の日のプレゼント作り  ～足形アート～ 

5月 11日は「母の日」。いつの間にか時間が流れて行くと感じる育児の日々ですが、ちょっと立

ち止まってお子さんの成長を感じてみませんか？お子さんのかわいい足形（手形）をとってデコレ

ーションを楽しみませんか？毎日頑張っているママさんへ・・自分へのご褒美として飾って下さ

い・・苁苂苃シールやペンで装飾をしてオンリーワンな作品を作りませんか？飾りなどはこちらで準備

しますが、使いたい物など準備して持ってきても OKです！！近日中になないろブログの方で見本

を載せますので、よろしければご覧下さい。 

6月には父の日のプレゼントでも足形(or手形)アート行いますのでおそろいの作品で飾るのも良

いですね～♡当日はお子さんもママさんも汚れてもいい服装でお越し下さい。


